
PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK
pondělí 3. říjen 2022 úterý 4. říjen 2022 středa 5. říjen 2022 čtvrtek 6. říjen 2022 pátek 7. říjen 2022

POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA

Česneková  A: 1,3 Italská s těstovinou Kapustová Luštěnová  A: 1 Slepičí vývar se

A: 1 A: 1 zeleninou a masem A:1

HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA

Vepřové maso Kuřecí maso na kari, Pečené kuřecí stehno, Hovězí maso na pepři, Vepřové výpečky,

na hořčici, vařené dušená rýže bramborová kaše těstoviny  moravské zelí, houskové

brambory  A: 1,10 A: 1,7 A: 1,7 A: 1 knedlíky  A: 1,3,7

* * * * *

Čočka na kyselo, Těstovinový salát Kynuté meruňkové Zapečené brambory Pohanka po indicku

párek, okurek, chléb s tuňákem a zeleninou knedlíky s opraženou s brokolicí a sýrem (rajčat.om, kukuřice,

A: 1 A: 1,4 strouhankou  A: 1,3,7 A: 1,3,7 kari, sojová omáčka)

* * * * A:  1,6

*
ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM

moučník zelenina ovoce zelenina ovoce

VÝDEJ OBĚDŮ :  10:30 - 13:45 CENA OBĚDŮ pro veřejnost:  80 Kč

             Změna jídelníčku vyhrazena. Vaše přání a připomínky s Vámi prokonzultuje :  Alena Matoušková  tel:731 438 476, e-mail.: zr.7470@scolarest.cz


