
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka 

Makový závin, ovoce, Sardinková pomazánka, Ovocný jogurt, loupáček, Třená lučina, chléb, Cini-minis v mléce,

kakao  A: 1,7 chléb, zelelnina, čaj ovoce, čaj  A: 1,7 ovoce, melta ovoce, čaj

A: 1,4,7 A: 1,7 A: 1,7

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Čočková s kroupami Zeleninová s bulgurem Mrkvová s těstovinou Hráškový krém Hovězí vývar se zeleninou

A: 1 A: 1 A: 1,7 A: 1,7 a nudlemi  A: 1,3

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

Kuřecí paprikáš, dušená Krůtí maso s mrkví Boloňské špagety Římský řízek (kuřecí), Hovězí štěpánská pečeně,

rýže  A: 1,7 a hráškem, vařené brambory s ml.masem a rajčaty bramborová kaše, kompot houskové knedlíky

A: 1 A: 1,7 A: 1,3,7 A: 1,3,7

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka 

Celozrnná raženka, Sýrová pomazánka Tvarohová pomazánka Sojový rohlík, Pomazánka z taveného

máslo, mozzarela, s jáhlami, raženka, s kapií, křehký plátek, pomazánkové máslo, sýra s pažitkou, veka

rajče, čaj  A: 1,7 ovoce, mléko zelenina, čaj  A: 1,7 zelenina, čaj  A: 1,7 zelenina, čaj  A: 1,7
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