
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Zeleninová pomazánka Tvarohový závin,

Ovocný jogurt, ovoce, mléko Drožďová pomazánka, z čerstvé zeleniny a pom. ovoce, kakao

A: 1,7 celozrnný chléb, zelenina, másla, celozrnné pečivo, A: 1,3,7

čaj  A: 1,7 ovoce, mléko

STÁTNÍ Polévka Polévka Polévka Polévka

Zeleninový vývar s těstovinami Bramborová  A: 1 Kuřecí vývar s masem, Zeleninová s vejci  A: 1,3

A: 1 zeleninou a nudlemi  A: 1

SVÁTEK Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Kuřecí pilaf (rýže, kuřecí Šunkofleky, Hovězí pečeně na paprice, Paprikový lusk plněný

maso, zelenina, rajčata) červená řepa těstoviny v rajské omáčce

A:1,9 A:1,3 A:1,3,7 houskový knedlík A:1,7

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Bylinková pomazánka, houska, Mrkvový salát, pečivo, Rohlík s máslem a sýrem, Tuňáková pomazánka,

zelenina, čaj  čaj zelenina, čaj  houska, zelenina, čaj

A:1,7 A.1 A:1,7 A: 1,4,7

                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena
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