
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Kukuřičné lupínky Ovocný jogurt, rohlík, Vánočka s máslem, Chléb, rama, plátkový

v mléce, ovoce, čaj ovoce, čaj  A: 1,7 ovoce, kakao  A: 1,7 sýr, ovoce, mléko

A: 1,7 A: 1,7

Polévka Polévka Polévka Polévka S T Á T N Í 

Mrkvová bílá  A: 1 Zeleninový vývar s kuskusem Špenátová s nočkama Česnečka s krutony

A: 1 A: 1,3 A: 1,3 S V Á T EK 

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Smažený filet z tresky Kuřecí rizoto se zeleninou, Kuřecí plátek na bylinkách, Vepřové výpečky,

tmavé, vařené brambory, sypané sýrem  A: 1,7 bulgur dušený špenát,

A: 1,3,4 bramborové knedlíky  A: 1,3

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Celerová pomazánka Krabí pomazánka, grahamový Zeleninová pomazánka Pomazánkové máslo

s tvarohem, raženka, rohlík, zelenina, mléko s tvarohem, chléb Mušketýr, s pažitkou, raženka,

zelenina, čaj  A: 1,7,9 A: 1,2,7 zelenina, čaj  A: 1,7 zelenina, čaj  A: 1,7

                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena
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