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Uvodni informace

Tento dokument uvadi moZnosti postupl pfi zjiSténi rizikového chovéani u déti. Je urden
fediteli 3koly (RS), ttidnim ugiteliim (TU), metodikovi prevence (MP) a vychovnému poradci
(VP), aby v&déli, co maji udélat, kdyZ nastanou nestandardni rizikové situace ve Skole.
Krizovou situaci rozumime situaci, ktera vyZaduje pferueni vyu€ovani v dané t¥ide

a oddéleni jednoho ¢i vice zakd od zbytku tiidy. S krizovym planem jsou seznameni viichni
pracovnici Skoly a je k dispozici u teditele §koly a ve sborovné.

Ve skole bylo zfizeno skolské poradenské pracovists, které fesi i krizové situace.

SloZeni:

feditelka Skoly Mgr. Blanka Sanytrova

zastupce feditelky skoly Mgr. Blanka Befiudova

Skolni metodik prevence Mgr. Jana Masatikova

vychovny poradce Mgr. Zdetika Rihovska

skolni psycholog ZS Vranovice M gr. Katefina Navratilova

zastupkyné feditelky zakladni $koly pro MS Monika Galbava, DiS.

vedouci vychovatelka SD pii ZS a MS Vranovice Dagmar Kneblova

Dilezita krizova &isla

Integrovany zachranny systém: 112
Policie CR: 158

Zachranna sluzba: 155

Hasi¢sky zachranny sbor: 150

Podkladem dokumentu je:

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.,ve znéni u¢inném od 1. 2. 2022

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi u¢inky navykovych latek

Metodicky pokyn ministryné $kolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skoléach a 8kolskych zafizenich (&.j. MSMT-21 149/2016)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéani u dé&ti a mladese (Dokument
MSMT &,j.: 21291/2010-28)

Jednotlivé druhy rizikového chovani zaka jsou zpracovany v Minimdlnim preventivnim
programu 8koly (MPP) na kazdy $kolni rok.

MIMORADNA_UDALOST - ZAJISTENI OBJEKTU SKOLY, SKOLSKEHO
ZARIZENI Z HLEDISKA BEZPECNOSTI ZAMESTNANCU A ZAKU

Ke vstupu do budovy je vyuzivan pouze hlavni vchod. Dalsi vchody jsou fadné zajistény proti
vstupu neopravnénych osob, zéroveti jsou viak bez omezeni pouitelni v pripadé nutnosti
Gniku — tnikovy vychod. Neopravnénému vniknuti do objektu skoly je pfedchazeno kontrolou
kaZdé cizi osoby, zaméstnanec identifikuje cizi osobu a vyZaduje po ni informace o diivodu
navs§tévy. Mimofadna udéalost miize vzniknout &innosti uvnitf organizace nebo mize byt
oznamena z vnéj§ich zdroj?.

Interni

V ptipadé vzniku jakékoli mimotradné udalosti (zpravidla poZar, vybuch, uraz, vniknuti
nepovolané osoby apod.) je zam&stnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbyte&ného odkladu toto
oznamit fediteli organizace nebo nejvyse postavenému zameéstnanci, ktery je pfitomen.



Externi

V pfipadé€ pfijeti informace z vngjsiho zdroje je povinnost osoby zpravu predat opravnéné
osobé. Pi{jem takovych zprav je zpravidla telefonicky, pisemné &i e-mailem. Pokud se jedna
0 zpravu anonymni, provede osoba, ktera Ji vyslechla &i piecetla, bez zbyteéného odkladu
pfenos informace vedoucimu zaméstnanci. Sougasng se o pfijmu takové zpravy provede
pisemny zéznam udavajici, kdy byla pfijata, kdo ji podaval, v kolik hodin byla ptijata. Tento
zaznam bude uchovan pro dalsi tizeni.

Zaznam se provede na jakykoli papir, neni ptedepsan 7adny tiskopis. Jde pouze o0 zdznam
o pfijeti, aby v pozd&j3im fizeni nedochéazelo ke zveli¢ovani apod.

Reditel, nebo nejvySe postaveny zaméstnanec, na zéklad& vlastniho uvazeni informuje slozky
IZS a fidi se jejich pokyny. Reditel pfijme okamzZité rozhodnuti a prostrednictvim
technickych prostfedkd, nebo jinym zplsobem, sdé&li vzniklou situaci dal$im zamé&stnanctim a
osobam zdrzujicim se v objektu. Je-li to nutné, nafidi evakuaci objektu. Evakuace bude
vyhlaSena skolnim rozhlasem. Pokud by doslo k poruse, bude zvefejnéna povéfenymi
osobami, nebo mobilnimi telefony. Obsahem hl4geni nadfizenému orgénu je predevsim:

- datum, hodina a misto vzniku mimotadné uddlosti, druh a charakter vzniklé mimofadné
udalosti, dosud zjidténé nasledky mimotadné udalosti, podty zranénych, mrtvych

¢i pohfeSovanych déti a zaméstnancti a potfebna jiz ptijatd opatteni.

Evakuace osob pfi vzniku mimofadné udalosti

Vlastni evakuace se fidi pokyny Pozarniho evakuaéniho plénu, popfipadé dle jiné interni

a zvefejnéné informace. Evakuované osoby se shromazd’uji na misté uréeném v poZarnim
evakuaCnim planu. Pokud by doglo k ohroZeni vodou apod., budou osoby shromazdény
na misté, kde se nepfedpoklada dosah vody.

Vlastni organizaci zéchrannych praci organiza¢né zajistuje feditel $koly, ktery spolupracuje

s jednotkami IZS.

Pfiprava k ochrané a vzdjemné pomoci pii mimofadné udélosti

Zaméstnanci jsou seznamovani s pokyny pro chovéni p¥i mimotadnych udalostech. Tyto
informace jsou sougasti pravidelného gkoleni o BOZP a PO. Zaktm Jsou informace ptedavany
pribézné v ramci vyuky a sledovani aktualnich udalosti. Tématiku zatazuji vyucujici
do jednotlivych ptedméti uéebniho planu na 1. a 2. stupni a vyuZivaji t€lovychovné vychazky
a rliizna cvideni.

MoZzné pripady mimo¥adnych udalosti:

Vniknuti cizi osoby ¢&i osob do aredlu skoly

Vstup do Skolni budovy je povolen vyhradng zaméstnancim, Zékim 3koly, jejich zakonnym
zastupclim a osobam povétenym pro pfivadéni a vyzvedavani déti. Cizim osobam je vstup do
Skoly umoznén pouze za trvalého doprovodu zam&stnance $koly a po ohlaSeni uéelu navstévy
a jména navstivené osoby.

Pokud dojde i pfesto k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je diivod domnivat se, Ze jsou tyto
osoby nebezpeéné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodleng

uvédomit Policii CR. Poté neprodlené ozndmi tuto skuteénost nadiizenému zaméstnanci —
fediteli Skoly, event. 0sobé, kter4 je povétena Jeho zastupovanim. Poté musi vyckat piijezdu
hlidky a zpiistupnit objekt prohlidce.



Aktivni utoénik:

Aktivnim utoénikem se oznaéuje osoba, kterd z riznych diivodd ma potiebu ublizit lidem ve
svém okoli. Jeho utok ptichazi negekané a Je vétsinou velmi brutalni.
Poznatky a zkuSenosti ziskané z dosud zndmych Gtoki:

- Akce je naplanovana

- Cilem je zabit nebo zranit co nejvice lidi v kratkém ¢ase

- Mistem utoku byva prostor s velkou hustotou lidi

- Vybér obéti je ndhodny

- Rizni utocnici voli rizné druhy zbrani

- Utok trva cca 15 minut

- Utoénik se obvykle nechce dostat do stfetu s policii

Reakce v pfipadé atoku

- Ute¢! Dostati se z dosahu tto&nika, Je nutné myslet na ochranu zdravi a Zivota
- Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)

- Vypni techniku v uéebné (PC, dataprojektory), ticho je dtlezité

- Zapni tichy reZim mobild (piistroj nevypinej)

- Varyj ostatni (mobil, rozhlas)

- Volej tistiovou linku 158, oznam, kde jsi a co se dgje

- Zkus zklidnit ostatni v mistnosti

- Nereaguj na osoby za dvefmi (mozna lest)

- Vy&kej piichodu policie, dbej jejich pokynt, neplet’ se do cesty

- Brani se

- V ptipadg, Ze jsi udinil viechny vyse popsané kroky a uto¢nik se k tobé piesto dostal,
udélej vSe pro svou ochranu

Teroristicky &in — anonymni oznimeni o uloZeni bomby

Pokud bude oznameni o uloZeni bomby sdéleno formou telefonatu, je treba zapsat znéni
o umisténi a druhu vybugniny. Pokud bude ozndmeni o ulo¥eni bomby sdéleno formou
pisemnosti ¢&i elektronickou formou, pisemnost uschovame k dal&imu Setfeni.

Postup:

- nahlasit udalost na linku IZS 112 nebo HZS — 150 nebo Policie CR — 158

- pokud je bomba v prostorach skoly, kde se pohybuji osoby, dochazi k okamzité evakuaci
- evakuace bude provedena stejnym zptisobem Jjako pfi pozaru

- podezielého pfedmétu se nedotykat

- dodrZovat pokyny bezpeénostnich slozek

Teroristicky ¢in — obdrZeni podezielé zasilky

- neoCekavana zésilka od neznamého odesilatele

- vyhruzny text na zasilce

- zapachajici zasilka

- zasilka, u které po otevieni zjistime, Ze obsahuje prasek nebo podeziely predmst

Postup:

- s podezielou zasilkou netiepat ani nevyprazdriovat jeji obsah

- opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a udalost ohlésit na linku HZS — 150 nebo na
linku policie CR — 158

* pfed zavolanim na tisfiovou linku, je tieba zvazit skute¢nosti, které vedou k nazoru, Ze se
Jjedna o podezielou zasilku.



Unik nebezpegnych latek pi1 dopravni nehodé nebo technickvch havarii

Kazdy zameéstnanec, ktery zpozoruje havarii s tnikem nebezpeénych létek, je povinen
neprodlené nahlasit toto zjisténi na ohlasovné. povérenému zaméstnanci, nebo na linku HZS
150. Pokud havarii s tnikem nebezpeénych latek zpozoruje zak, nahlasi udalost nejbliz§imu
zaméstnanci Skoly, ktery zajisti ohlaseni na ohlagovné nebo fediteli Skoly nebo na linku HZS
150.

Hlavni zasady:

* Nepfiblizovat se k mistu havérie

* Provést ukryti dle pokynt

» Uzaviit a utésnit dveie, okna a jiné otvory

* Vypnout ventilaci

* Sledovat informace v rozhlase, televizi a mistnim rozhlase

* Budovu $koly opustit jen na pokyn

V pripadé radiaéni havérie navic:

* Plipravit si prostfedky improvizované ochrany

* Ochrana dychacich cest — vodou navlh&ené rousky (kapesnik, ruénik apod.)

* Ochrana hlavy — ¢epice, klobouk, §ila tak, aby vlasy byly uplné zakryty a zvolena pokryvka
chrnila téZ &elo, udi a krk, povrch téla chrénit kombinézou, kalhotami, plastém nebo
plasténkou

* Ochrana rukou ~ rukavicemi, igelitovym sackem, nebo omotat kusem latky, nohy chranit
vysokymi botami

* Pripravit si evakuaéni zavazadlo

* Jodové ptipravky (tablety) a prostiedky individudlni ochrany prevzit a pouZit aZ na zakladg
vefejné vyzvy

Sesuvy piidy. atmosférické poruchy, zemétieseni

Hlavni zasady:

* Sledovat aktudlni informace o pocasi

* Zjistit rozsah havérie

* Poskytnuti 1. pomoci

* Evakuace z ohroZeného mista

* DodrZovat pokyny zachranara

Napln praktického cviteni

* Prohlidka protipozarnich prostiedk ve $kole - umistén; hydrantt, hasicich ptistroju
« Unikové vychody, cviény pozarni poplach, pravidelna cviéna evakuace skoly

« Cinnost ugitele, 74kt a pozarni hlidky pfi vzniku poZaru ve skole

* Obsah a pouziti evakuaéniho zavazadla

* Prostredky improvizované ochrany osob

* Praktické chovani v ukrytu (sklepni prostory)

* Praktické chovani v ptipadé havarie s tinikem nebezpeénych latek

* Poskytovéni prvni pomoci (obsah a pouZiti Iékarni¢ky, odsun oetieni

NOSENi ZBRAN] A PREDMETU OHROZUJiICiCH ZDRAVi

Do Skoly je zakazano nosit a pouZivat véci nebezpetné pro zdravi a Zivot sviij a ostatnich
(stfelné zbrané, vybusniny, tfaskaviny, petardy, zapalky, zapalovade aj.)

Doporuéené postupy:

V pfipadé zjisténi vneseni nebezpeénych pro zdravi a zivot svilj a ostatnich osob Zakem

do objektu skoly se postupuje takto:

- Informovat vedeni $koly

- Zajistit nebezpeénou véc




- Okamzité informovat zakonné zastupce zaka a vyzvat ho k naviteve Skoly. kde
mu bude nebezpeénd véc predana

PODEZRELA LATKA, PODEZRENI NA UZITI OMAMNE LATKY ZAKEM

Doporucené postupy:

I. Vytvofit podminky pro piedchazeni vyskytu ptipadi uZivani navykovych latek
v prostorach Skoly v dob¢ skolniho vyucovani, véetné viech $kolnich akci i mimoskolni
¢innosti.

2. Zajistit bezpetnost a ochranu zdravi zaku pied Skodlivymi ucinky navykovych latek
v prostorach Skoly v dobé skolniho vyugovani, vietng veSkerych $kolnich akei.

3. Skolnim tadem Skoly a vnitinim fadem $kolského zafizeni (dale jen ,,8kolni ¥ad*) jasné
vymezit zakaz uzivani ndvykovych latek ve skole, Jejich noseni do skoly.

4. Poskytovat Zzdkim a zdkonnym zastupclim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich
ochrany pfed timto jevem.

5. Poskytovat zakiim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je
ptiméfena jejich rozumovému a osobnostnimu VYVOji.

6. Plisobit na zaky v oblasti primérni prevence uZivani navykovych latek.

7. Do veskerych poueni o bezpeénosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpeénosti
uzivani navykovych latek a zdkazu jejich uzivani pii vSech ¢innostech souvisejicich se
Skolnimi aktivitami.

8. Poskytovat zakam, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zakonnym zastupctim, informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace.

9. Pfi fedeni pFipadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tieba

spolupracovat s dal3imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy socialné - pravni
ochrany déti, $kolska poradenskd zatizeni apod.

10. V ptipadech, které stanovi zékon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k organim ¢innym
vtrestnim  fizeni, orgdnim socidlné - pravni ochrany obce s roziifenou piisobnosti
a zakonnym zastupcim Zaka.

Tabédkové vyrobky

Ve vnitinich i vngjsich prostorach skoly je zakdzano zakim koufit. Prostor Skoly je oznagen
viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu kouten;. Takto jsou oznageny vnitini
1 vnéjsi prostory.

Doporucené postupy pii konzumaci tabakovych vyrobkii ve gkole:

1. V pfipadg, kdy je zak ptistizen pii konzumaci tabakovych vyrobki v prostorach $koly nebo
v dobé Skolniho vyucovani, &i v ramci akei dkolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalgi
konzumaci zabranit.

2. Tabékovy vyrobek je tieba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu $koly: o udalosti sepiSe strucny
zdznam s vyjadfenim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabdkovy vyrobek), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy.

4. V pripadé porudeni zakazu koufeni informuje t¥{dn{ uéitel zdkonného zastupce nezletilého
zaka.

5. V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovéni ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi 3kola organ socidlné - pravni ochrany obce s rozsitenou
plisobnosti. Skola maze od organu sociélné - pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.
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6. PoruSeni zékazu kouteni je poruSenim Skolniho fadu.

Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych népojii osobdm mlad&im 18 let je v CR zakazano.
Zakazéano je rovn&z osobam mlad$im 18 let alkohol nabizet nebo je v konzumaci alkoholu
podporovat. Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach Skoly v dobég
Skolniho vyuGovani i na vSech akcich $kolou pofadanych. Podavani alkoholickych napojt
osobam mlad$im 18 let miiZe byt trestnym Cinem nebo pfestupkem.

Doporucené postupy:

Konzumace alkoholu ve gkole:

1. V ptipadé, kdy je zak pistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolntho vyuGovani, & v rameci akei $kolou pofadanych, je primarng nutné mu v dalg
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokradovat.

3. Podle zévaznosti momentalniho stavu Zaka, ptipadn& dalsich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpedi.

4. V ptipad¢, kdy je Zék pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivotg,
zajisti 8kola nezbytnou pomoc a pééi a vola lékaiskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpeéi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle $kolniho fadu
Skoly: O udélosti sepiSe struény zdznam s vyjadfenim zdka (zejména odkud, od koho m4
alkohol), ktery zaloZi §kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V piipadg, Ze 74k pozil alkohol, vyrozumi Skola ihned zikonného zastupce a vyzve jej, aby
si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotng zpusobily k pobytu ve skole.

7. Jestlize neni zakonny zéstupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozsifenou plisobnosti a vycka jeho pokynt. Skola mize od organu socialné -
pravni ochrany ditéte obce s rozsitenou pUsobnosti vyZadovat pomoc.

8. JestliZe se situace opakuje, splni 8kola oznamovaci povinnost k organu socidlné — pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem Je pfislusny odbor obecniho ufadu obce s rozifenou
plsobnosti podle mista bydlist ditéte.

9. 'V ptipad¢ uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zékonnych zistupci, poskytne skola
potfebné informace o mozZnostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

10.  PoruSeni zdkazu konzumace alkoholu je hrubym poruSenim Skolniho Fidu.
Za nebezpetné a protipravni jednani je rovné€Z povaZovano navadéni jinych #akd k uZivani
alkoholickych népoj.

11. V ptipadé podezieni na intoxikaci ¥aka mize pedagogicky pracovnik provést orientaéni
test na pritomnost alkoholu (dechové zkouska), ale pouze na zakladé pfedem ziskaného
souhlasu zdkonného zastupce s orientaénim testovanim 4ka na piitomnost alkoholu. Pokud je
vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je
uvedeno od bodu 3.

12. O udalosti sepise pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadienim Zika.

13. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipadé pfichodu zika do %koly
pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokézat, Ze se Zak intoxikoval ve kole.

Nalez alkoholu ve gkole

Doporuéené postupy:

V pfipadg, Ze pracovnici 8koly naleznou v prostoréch Skoly alkohol, postupuji takto:
1. Tekutinu nepodrobuji Z4dnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

2. O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3. Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro ptipad usvédéujiciho ditkazu.

4. Zpracuji struény zaznam o udalosti.
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V pripadé, kdy pracovnici $koly zadr#i u nékterého #aka alkohol, postupuji takto:

1. Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

2. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3. O ndlezu sepisi struény zdznam, s vyjadfenim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zdk, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal).

V pfipadé, Ze podepsat odmits, uvede pracovnik tuto skuteCnost do zapisu. Zapisu
arozhovoru se Zikem je ptitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce. Zapis zdznamu zalo{
Skolni metodik prevence do své agendy.

4. O nélezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka, a v ptipadé, Ze se jednd o opakovany nélez
u téhoZ Zaka, i organ socialné - pravni ochrany ditéte, kterym je obecni Gifad obce s roziitenou
pisobnosti.

5.V piipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zéka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

Omamné a psychotropni latky (OPL)

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovévini, $ifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na v&k #ika a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazéno je
rovné€Z navadeéni k uZivani t&chto latek.

1. Skolnim fadem &kola stanovuje zékaz Zivani OPL a jejich distribuci a pfechovévani.
Souasné stanovuje zakaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem. Skolnim tidem stanovuje
rovneéZ tyto sankce za poruseni zdkazu: napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ugitele,
diitka feditele $koly a snizeny stupeti v chovani. Porudeni zakazu bude vzdy projednavéano na
pedagogické radé za ugelem hodnoceni klasifikace chovani Zaka,

2. Ten, kdo se hodnov&rnym zpiisobem dozvi, e jiny pfipravuje nebo pacha trestny &n
nedovolené vyroby a drZeni omamnych a psychotropnich latek a jedt pachani nebo dokongeni
takového trestného &inu nepiekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Prekazit takovy &in Ize
tim, Ze ho véas ozndmi organiim Policie CR nebo statnimu zastupci.

Doporuéené postupy:

Konzumace OPL ve §kole

1. V piipad¢, kdy je 74k piistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobg
Skolniho vyu&ovani, & v ramci akci $kolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku je tfeba Zékovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokraovat.
3. Podle zavaZnosti momentéalniho stavu Zaka, pripadn& dalsich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpedi.

4.V ptipadg, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivotg, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékatskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle $kolniho #adu
Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zaka a vyrozumi vedeni $koly.

6. V piipadg, Ze 74k pozil OPL, vyrozumi $kola ihned zdkonného zéstupce a vyzve jej, aby si
Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotng zplsobily k pobytu ve skole.

7. V piipadé, ze zak neni schopny dbat pokyn& zaméstnanct Skoly, vyrozumi kola ihned
zakonného zdstupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpusobily
k pobytu ve skole.

8. JestliZe neni zékonny zéstupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné — pravni ochrany
avycka jeho pokyni. Skola mtize od organu socidlné — pravni ochrany obce vyZadovat
pomoc.
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9. Zékonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze zék konzumoval OPL ve skole i v piipadé,
Ze je &k schopen vyuky (dbat pokynii pracovniki skoly).

10. Soucasn& splni oznamovaci povinnost k organu socidlng — pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je ptisluiny odbor obce s roz$itenou plsobnosti podle mista bydliste
ditéte.

1. V piipadé uzivatelova zdjmu nebo zijmu jeho zakonnych zastupc, poskytne $kola
informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

12. Z konzumace OPL ve $kole je tieba vyvodit sankce stanovené $kolnim tddem. Nicmén& je
nutné rozliSovat distributora od uZivatele. Uzivatel je nebezpedny pouze sobg, distributor
vSem. Distribuce je trestnym &inem, uZivani OPL je porusenim $kolniho f4du.

13. Navadéni jinych zakd k uZivani navykovych latek je povaZovano rovnéz za nebezpedné
a protipravni jednani.

14. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipadé ptichodu Zaka do Skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, e se 4k intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve §kole

1. Distribuce OPL je v Ceské republice povaZovéna za protipravni jednani. Je proto zakazana
amiZe byt kvalifikovdna jako trestny ¢in. MnozZstvi, které Zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

2. Pfechovévani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u sebe 2ak v danou
chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’
Jjako pfestupek, nebo v piipadé mnoZstvi vétsiho nes malého jako trestny ¢&in, ale toto
mnoZzstvi nemusi mit zdny vliv na kazerisky postih, ktery je stanoveny $kolnim fadem.

3. Jestlize ma pracovnik $koly diivodné podezreni, Ze ve $kole doslo k distribuci OPL, musi
o této skuteCnosti skola vZdy vyrozumét mistné piislusné oddéleni Policie CR, protoZe se
Jednd o podezieni ze spachéni trestného &inu.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let, nebo bylo namiteno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi 8kola také zikonného zastupce a organ socialné — pravni ochrany
obce s rozsifenou plisobnosti.

5. Pokud v ramci tohoto podezfeni zajisti pracovnici $koly né&jakou latku, postupuji zpisobem
popsanym nize.

Nalez OPL ve $kole

V ptipad¢, Ze pracovnici 3koly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povaZuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuiji takto:

Doporuéené postupy:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke Zjisténi jeji chemické struktury.

2. O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3. Za ptitomnosti dalsiho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, &as a misto
nalezu. Obalku pielepi, opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do $kolniho
trezoru.

4. O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

V pfipadé, Ze pracovnici §koly zadr?i u nékterého dka latku, kterou povazuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

Doporucené postupy:

1. Zabavenou latku nepodrobuji Z4dnému testu ke zjisténi jeji chemickeé struktury.

2. O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3. O nélezu sepisi struény zaznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as ndlezu a jméno Z4ka. Zapis podepiSe i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V ptipad€, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute&nost
do zapisu. Zépisu a rozhovoru se #ikem Je ptitomen feditel $koly nebo jeho zastupce.
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4. O nalezu vyrozumi Policii CR, kter4 provede identifikaci a zajisténi podezielé latky
a informuje zdkonného zastupce Zéka.

5.V ptipadg, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, ptivolanému lékati. MaZe to usnadnit 1é€bu, nebot’ u fady jedd jsou
znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

V ptipadé, Ze pracovnici $koly maji podezieni, ze n€ktery z Zakti ma n&jakou OPL u sebe,
postupuji takto:

Doporuéené postupy:

1. Jedna se o podezieni ze spachani trestného &inu nebo piestupku, a proto feeni této situace
spada do kompetence Policie CR.

2. Bezodkladn& vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji zakonného
zastupce zaka.

3. Z4ka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U %dka
v Zadném piipadé neproviadé&ji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

SIKANA

Sikanou se rozumi chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastragovat Zaka, pfipadng
skupinu Zak. Jednd se o zamérné, cilené a opakované fyzické nebo psychické ttoky jedince
nebo skupiny vigi jedinci & skuping zaki, ktef{ se neumi, nebo z nejriznéjsich divodia
nemohou bréanit. MiZe probihat formou fyzickych utok, bitim, vydiranim, poskozovanim
véci, kradeZemi i utoky slovnimi (nadavky, pomluvy, vyhroZovéni, poniZovani), stejné jako
sexudlnim obtéZovanim aZ zneuZivanim. V posledni dobg& se rozsifuje $ikana souvisejici
$ vyuZivanim informagnich technologii, tzv. kybersikana (prostfednictvim e-mail&, sms Zprav,
socidlnich siti). Projevit se miize naopak i demonstrativnim ignorovanim Zaka/skupiny zakd.
NebezpeCnost plsobeni Sikany spodivd zvlastd v zavaznosti, dlouhodobosti a tézké
odhalitelnosti. VZdy k ni dochazi v kontextu vztaht uvnitf konkrétni skupiny, neni to véc
pouze mezi obéti a agresorem.

VYVOJOVE STUPNE SIKANY

a) Prvni stuperi — zrod $ikany, ostrakismus

Sikana na svém pocatku je vétSinou zaméfena na nejméné oblibené &i nejméné vlivné Zaky,
projevuje se pfevazné mirnymi psychickymi formami tak, aby se okrajovy (ostrakizovany)
¢len necitil dobfe — je pomlouvén, vice & méné odmitén, zesmé&$tiovan, oslovovan urazlivou
pfezdivkou... Pokud se podaii tuto fizi Sikany véas odhalit a vyfesit, vétSinou dojde
k uzdraveni skupiny.

b) Druhy stupen - fyzick4 agrese a ptitvrzovani manipulace

Zrod Sikany ma potencial prertist do daliiho stupné vétsinou ze ti'f dtivoda:

1. 'V ndroénych situacich (bliZici se zkousky, konflikt s ugitelem, nezdjem o $kolu), kdy
ve skupiné stoupa napéti, se neoblibeni Z4ci stanou ventilem tohoto napéti.

2. 'V podminkéch, kdy Z4ci spolu trdvi hodné &asu a mohou vytvaret hlubdi vztahy (napf.
Skola v ptirodg, lyzaisky vycvik), v JejichZ ramci mohou Z4ci mit potiebu vymyslet tvrdsi
»zabavu* na tkor nejzranitelngjsiho spoluzaka.

3.V jedné tidé se sejde n&kolik (agresivnich) asociélnich jedinci.

Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzickd agrese. Stupfiovani
agrese miZe byt dano také nefeSenim predchozi situace.

c) Tteti stupeti — kli¢ovy moment — vytvofeni jadra
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Pokud se nepodafi zastavit $ikanu hned v zarodku, velmi &asto se utvofi skupina agresord,
ktera spolu zaéne spolupracovat a systematicky Sikanovat nejvhodngjsi obéti. J ejich ob&t'mi se
stavaji témeéf vzdy ti nejslabsi. Postupné se podet obéti rozsituje predeviim na ty, ktefi se jim
nechté&ji podvolit nebo k nim nemaji ,,patfiénou Gctu“. T¥da vi, o koho jde a vétSinou plati
mezi ostatnimi Ziky nazor ,,radéji on, nez ja«.

V tomto kliGovém momentu se rozhoduje, zda se podatedni stadium pfehoupne do stadia
pokrotilého. Pokud se ve skuping nezformuje silnd pozitivni podskupina Zak®, kteii se
agresoriim postavi (je to velmi vzacné), taZeni tyrani miZe nerusené postupovat. Tento
stupeni se jiZ velmi téZko vySetiuje, ostatni élenové skupiny se boji proti agresorim vystoupit
nebo proti nim sv&dgit. Presto je jests v silach uéitel a vedeni Skoly v tomto stupni zasahnout
a vyfesit konflikt v rdmci $koly.

d) Ctvrty stupeii ~ vétSina pfijima normy agresori

Normy agresort jsou pfijaty vétsinou &lenti skupiny a stanou se nepsanym zakonem, tyrani
spoluzdka se zaGnou Gdastnit i mirni a slu$ni Faci v jakési alternativni identits“, ktera
je poplatné normém vtdcd. Ti je za to chvali a tim je v tomto je$t& utvrzuji. Pfi feseni tohoto
stupné musi 8kola jiz spolupracovat s odborniky v oblasti psychologie a s Policii CR.

e) Péty stuperi — totalita neboli dokonal4 Sikana

Nasili jako normu pfijimaji vSichni é&lenové tiidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazng fedeno jsou Zaci rozd&leni na dvé sorty lidi, ,,otrokafe* a ,,otroky*. Jedni
maji v8echna prava, ti druzi 24dnd. Ve &tvrtém a patém stadiu hrozi reélné riziko prortistani
parastruktury Sikany do oficidlni $kolni struktury. Stiva se to v pfipads, kdy iniciator
Sikanovani je sociometrickou hvézdou. Je Z4kem s vybornym prospéchem, ma kultivované
chovani a ochotn& poméhé pedagogovi plnit jeho tkoly. VySetfovani a feSeni tohoto stupné
Sikany je jiz pln& v kompetenci odborniki a Policie CR.

U psychickych ikan zistava princip stadii nezménén, i kdyz jejich podoba je jind. V popiedi
je nepfimd a p¥ma verbélni agrese ¢&ili psychické nasili. Casto se zratiuje ,jen” slovem
aizolaci. Rozdil je pouze v tom, Ze se nestuptiuje nasili fyzické, ale psychické. Krutost
psychického nésili si v8ak v ni¢em nezada s nejbrutalngjsi fyzickou agresi.

DUVODY (SIGNALY) K VYSETROVAN] SIKANY

Odhalit Sikanu byva velmi slozité, ale mohou na ni upozornit nékteré signaly. V téchto
pfipadech je ugitel povinen okamzité zahdjit vy$etfovani.

a) piimé varovné signaly mohou byt napf.

- posmésné poznamky na adresu Z4ka, pokofujici piezdivka, nadavky, poniZovani, hrubé

Zerty na jeho Gcet napt. z diivodu etnicity, sexualni orientace, naboZenského vyznani apod.;

- kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejm. pronaSené nepfatelskym, nenavistnym, pohrdavym
ténem;

- natlak na Zdka, aby daval v&cné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil;

- pikazy, které zdk dostava od jinych spoluzakd, zejména pronddené panovaénym ténem;

- skute€nost, Ze se zak podfizuje poniZujicim a panovadnym ptikaziim spoluzak;

- natlak na Zaka k vykondvani nemoralnich a3 trestnych ¢ind &i k nuceni spolutiasti na nich;

- honéni, strkéni, $touchani, rany, kopéni, které tfeba nejsou zvlast’ silné, ale je napadné, Ze je
obét’ neoplaci;

- rvalky, v nichZ jeden z Ggastnikii je zfetelné slabsi a snazi se uniknout;

- Zak se snaZi branit cestou zvySené agrese, podrazdénosti, odmlouvéni ugiteliim apod.

b) nepfimé varujici signaly:

- 24k vchazi s ugitelem do t¥idy, nenapadné postava o pfestavce u kabinetu nebo sborovny,
pfichézi pozdé do hodiny, vZdy chodi viude jako posledni;
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- 24k je osamoceny, s nikym se nebavi, nem4 kamarada;

- Zak mé pravideln& smutnou naladu, plisobi nest’astné a ustrasens;

- Zak md najednou velmi vyrazng vy88i absenci, pfipadné i neomluvenou absenci;

- Zakovi se ndhle zhorsi prosp&ch, nesoustiedi se pfi vyu€ovani;

- Zak je ve skuping okézale prehliZen, odmitan a izolovan;

- z&kovy véci jsou poskozené, rozhazené nebo znedisténé;

- Zak stdle postradd néjaké své véci, jejich ztratu & poskozeni odmita vysvétlit, ptipadné
pouZiva nepravdépodobné vymluvy;

- pfi tymovych sportech nebo skupinovych ¢&innostech byva 24k volen do skupiny vzdy az
posledni;

- na Zakovu adresu mifi ,,pfatelské” vtipy a kanadské Zertiky, spoluzaci mu hrub& nadévaji,
Casto ho kritizuji a mluvi o ném nepfatelskym aZ nenavistnym, nebo pohrdavym ténem:;

- Zak je poniZovan a zesm&§tiovan, tfida se mu sméje pfi neuspéchu pied tabuli, oslovuji ho
zahanbujici nebo negativné zabarvenou piezdivkou;

- objevuje se napadné jednostranné strkani, postuchovani, lehké pohlavkovani, podraZeni
nohou apod.;

- odfeniny, modtiny, Skrabance nebo i fezné rany nedokéZe Zak uspokojivé vysvatlit;

- Zak ménf svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze $koly;

- zatind vyhledavat diivody pro absenci ve kole.

Sikanované déti potiebuji pomoc také svych rodi&d, ale velmi &asto si o ni z riznych divodi
nedokaZou fict, a to i tehdy, kdyZ jsou rodinné vztahy v pofadku. Proto je nesmirng dileits,
aby rodiée nepiehlizeli urdité projevy ditéte, které mohou mit vztah k gikanovani. Cim vice se
téchto projevii objevuje, tim vétsi je riziko Sikanovéni. Jednotlivé projevy nemuseji mit se
Sikanovanim vZdy néco spole¢ného, ale témat Jist€ signalizuji skryté volani o pomoc.

Zakonni zastupci zakd by si tedy méli v§imat pfedeviim téchto mozZnych signali §ikanovani:
- za ditétem nepfichazeji domd spoluzaci nebo Jini kamaradi;

- dit€ nema kamarada, s nimz by travilo volny €as, s nimz by si telefonovalo apod.;

- dit& neni zvano na nav§tévu k jinym détem;

- nechut’ ditéte jit rano do Skoly (zvlaste kdyz dfive mélo dit& Skolu rado), dité odklada
odchod z domova, ptipadné je na ném mozno pozorovat 1 strach;

- ztrata chuti k jidlu;

- dité nechodi do $koly a ze 3koly nejkratsi cestou, pfipadné stfidé riizné cesty, prosi o
odvoz autem;

- dit€ chodi domi ze $koly hladové (agresofi mu berou svaginu nebo penize na svadinu);

- usind s pla¢em, ma neklidny spanek, k¥i¢i ze snu, napf. "Nechte mé!";

- dité ztrici zijem o ueni a schopnost sousttedit se na ng;

- dit€ byva doma smutné &i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

- zminky o0 mozné sebevrazdg;

- odmita svéfit se s tim, co ho trapi;

- dit€ Zad4 o penize, pti¢em? udava nevérohodné divody (naptiklad opakované fika, ze ]
ztratilo), pfipadné doma krade penize;

- dit€ napadné &asto hlasi ztratu osobnich véci;

- dit€ je neobvykle, negekané agresivni k sourozenctim nebo Jinym détem, projevuje i zlobu
viéi rodié¢tim;

- dité si stéZuje na neurdité bolesti bricha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zfistat
doma; své zdravotni obtiZe miiZe prehanét, pfipadng i simulovat (manipulace s teplomé&rem
apod.);

- dit€ se vyhyba dochézce do skoly;

- dit& se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.

Pokud se u ditéte nékteré tyto projevy vyskytuji a rodi¢e maji podezieni, ze miZe jit o Sikanu,
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urychlené navstivi §kolu, tuto skutednost oznami a spolecné s pedagogy se domluvi na dalim
postupu. Pokud rodite sami zjisti, Ze se jedna JiZ o pokrogily stupeti $ikanovani, neprodlené
informuji rovnéz Policii CR.

ZASADNI JE URCEN{ ZAVAZNOSTI SITUACE. ..
- at’ jiZ md podezfeni pedagog, TU, MP ¢&i VP, vidy musi rozlisit:

A) zda je situace akutni (jedna se o pfimé ohroZeni psychického & fyzického zdravi Zaka),
aje tedy nutny okamzity zasah ze strany Skoly — postup dle Krizového plénu Skoly
a doporuceni MP &i VP

B) zda se jedna o akutni situaci, kterd vsak vyZaduje maximalni diskrétnost
a nutnost vypracovat Setrny, a pfedeviim bezpeény postup pii feSeni (¢asovy rozsah feSeni
situace do max. 2-5 dni) se zajisténim nepfetrzittho monitoringu situace ze strany Skoly —
postup dle Krizového planu $koly a doporuceni MP &i VP

C) zda se jedna o zavaZnou, ale neakutni situaci, kterd vyzaduje pohovor s zakem/zaky,
konzultaci s MP & VP, PPP, pohovor s rodi&i a pfi jejimZ feSeni si $kola muZe dovolit
postupovat bez ptili§ného &asového omezeni

D) zda se jedna o neakutni, ale moZnou vznikajici rizikovou situaci (neni pfimo ohro¥eno
psychické ¢&i fyzické zdravi zéka), u které Jje na misté pozorovéani v uréité asové lhité
za u¢elem ziskéni vice informaci o problému, které Jje mozné dale konzultovat s MP & VP

OVERENI SITUACE

1. Pro ovéfeni je nezbytné nalezeni vhodnych svédkd. Idedlni poget svédka je 4 — 5 zakq,
pokud se situace jevi jako akutni, je tieba volit ty Zaky, u nichZ je moZné predpokladat, ze
budou mluvit pravdu, e patfi k neutralnim osobam tfidy. Neni-li vSak situace pfili§ akutni, je
vhodné nechat vyplnit tfidu specialni anonymni dotaznik, z jehoZ vyhodnoceni vhodni svédci
vyvstanou. Je nutné myslet taky na to, Ze i svédky musime ochranit pfed moZnym agresorem
¢i agresory, proto si je nevolame v hodinach ze tiidy, ale je potfebné je oslovit nenapadng,
b&hem piestavky, po vyudovani, v Jidelng, ve 8kolnim krouzku apod.

2. Urcité signaly o Sikané lze ziskat z rozhovoru s rodici potencionélni/ch obéti/obéti. Formou
telefonatu ¢i osobni schiizky je moZné se rodi&e/rodi&i doptat, zda si u ditéte nev§imli zmén
v chovani, jednani, neadekvatnich reakcich (pomocovani, zvraty v chovani, noéni désy,
poSkozené véci, zmény ve vztahu k okoli, zhor$eni prosp&chu atd.), jakychkoliv ,,drobnosti*,
které by mohli byt signdlem rizikové situace. Tento rozhovor je vzdy veden v nepfitomnosti
ditéte, pokud je rozhovor veden telefonicky, vzdy je na misté se ujistit, zda se dité nenachézi
v blizkosti rodi¢e. Ve fazi ovétovani situace pii rozhovoru s rodi¢i nikdy nemluvit o §ikang,
ani o tom, ¢ ma $kola na vyskyt Sikany podezfeni, pouze si ovéfit signaly — zda i rodi¢
Zzaznamenal,

Ze s jeho ditétem neni n&co v pofadku. Ziskavéni informaci od rodi&i je véc velice citliva,
dotazy ucitele mohou rodide vyd&sit, a ten miZe neadekvatns zareagovat. K ziskavani
informaci od rodi¢d je tedy dobré se uchylit aZ v momentu, kdy uz byly vyCerpany vSechny
ostatni mozZnosti. Kontaktovat rodie je mozné dle stavu situace a pozdéji po dikladném
vySetfeni situace, kdy jsou sesbirany dikazy o ubliZovani — tady jsou jiZ rodide plné
seznameni se situaci svého ditéte. K tomuto ale dochézi spiSe v rdmci $etieni situace. Je nutné
myslet na to, Ze $kola mé ze zdkona povinnost rodide Zaka informovat, vzdy je vSak tieba
vyhodnotit, KDY toto udélat, a to vzhledem k moznym neZadoucim reakcim rodiéd, které by
mohly negativné ovlivnit Setfeni a usvédéeni agresoril. Plati vSak, Ze rodi¢e je nutné
kontaktovat nejpozdgji v moment&, kdy MP spolu s TU a VP situaci fadn& prosetti a vyvodi
jasné zavéry. Pokud o ublizovani informuji $kolu rodiCe, je nutné rodice pravidelné
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s vysledky $etfeni seznamovat. Je-li to piihodné (vzhledem k pravni ochrané Skoly), 1ze rodice
pisemné poZadat o souhlas s vySetfovanim.

SETRENI SITUACE

1. Nejprve je nezbytné odhadnout (z pozorovini, z dostupnych informaci) zdvaznost situace
a zvolit, o jakou formu a stupefi Sikany se miiZe jednat. Toto rozhodnuti je kli€ové k uréeni
dalsich krokii! Pokud by vzniklo podezieni na pokrogilejsi stuperi Sikany, je tieba neodkladné
jednat a ochranit ob&t/obéti.

2. Po vyhodnoceni vaZnosti situace pfichdzi na fadu rozhovor s informétorem/informatory
(Zak/zéaci/ugitel). Rozhovor s informatorem pomahé situaci dale specifikovat. Informator
nesmi byt prozrazen! Udélat si poznamky pro dal$i Setfeni.

3. Rozhovor s obgti je tieba vést velice citlivé! Je tieba se pfipravit na variantu, e obg&t
Sikany bude svou situaci zlehGovat a snait se ze strachu tvrdit, Ze se ji vlastné nic ned&je.
Vhodné kladenymi otizkami je mozné ob&t Vvyvést z popirani a pomoci ji k pojmenovani, co
se s ni d&je. Také rozhovor s obéti je nutné zaznamenat.

4. Dal$im krokem je nalezeni svédkii a rozhovor se svédky. Tady je tfeba peélivé vybirat
zaky, se kterymi bude veden pohovor (viz informace vySe). Na zaky pfi rozhovoru
nenaléhdme, nechame je Fict, co cht&ji. MP nebo Setici ugitel musi vést pisemny ziznam
rozhovoru s kazdym Zakem, se kterym bude hovofit! Zaznam pohovoru musi byt zaznamenén
doslovné! Je-li to mozné, je na miste pfizvat k rozhovortim dal§iho pedagoga jako svédka pro
pripadné stiZnosti ze strany rodi&a & otazek instituci, které by do feseni problému mohly byt
zainteresovany.

5. B€hem vysetfovani prib&zng poskytujeme obgti/obétem podporu a pomoc, pokud je toto na
mist€, skytdme oporu i svédkiim. NIKDY NEKONFRONTOVAT obé&t/obéti a svédky
s agresorem/agresory!

6. Rozhovor s agresorem/agresory. U rozhovoru s agresorem je nutné, aby byl pfitomen
feditel Skoly, popk. zastupce Feditele, MP &i VP (ideélni je pfitomnost 3 kompetentnich osob).
Tak jako u rozhovort s zaky — svédky a obéti/ob&t'mi - i zde je nutné pofidit pfesny pisemny
zadznam rozhovoru s agresorem/agresory. Agresorovi/agresoriim je tieba sdglit, jaké disledky
jejich poéinani bude mit, a nezaleZi na tom, zda se pfiznali, &i nikoliv. Agresorovi/agresortim
oznamime, jak budou postiZeni v piipadé, Ze ob&t znovu napadne/napadnou (napt. pfi
jakémkoli néznaku Sikanovani bude pfipad nahldSen policii). Pokud je agresorul vice, je
dilleZité vést vySetfovani jednotlivé. Pii vySetfovani nesmi agresor zistat bez pedagogického
dozoru a musi se zamezit kontaktu mezi jednotlivymi agresory. Konfrontaci agresord je nutné
vidy zvazit, ale je moZnd, pokud ma vySetiujici pedagog/feditel $koly dostatek ditkazi
z vySetfovani jednotlivych agresort. Stejné jako predchozi pohovory i tento je nutné
co nejpfesnéji zaznamenat.

7. Pro potrestani agresora vyuzit vychovnych opatieni — viz Skolni #4d.

8. Po vyslechnuti obgti/obéti, informatord, svédki a agresora/agresorii by se mél TU, MP
a VP sgjit s RS, vyvodit patfi¢né zavéry, disledky pro agresora/agresory a vytvofit podptirny
program pro obé&t/obéti s maximalnim ohledem na Jeho/jejich bezpe&nost (mimoradné dozory,
moznost individudlnich konzultaci s metodikem prevence apod.).
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Pozor — kazda obét’ vice & méng negativné reaguje na uvolnéni psychického napéti az
traumatu, které ji/jim $ikana zpisobovala. Tyto reakce byvaji ,,paradoxn&“ spise negativni —
uzkostnost, pladtivost, neurdza, zhorSeni prospéchu, ale i vybusnost, odsekavani, provokace
druhych apod. Toto obdobi mtZe trvat v souvislosti na rozsahu Sikany i né&kolik tydnd.
Jetfeba na to pfipravit rodite, s obéti/ob&fmi o tom oteviené hovofit. Pokud se situace
neuklidni, je nutné doporugit rodid¢im navétévu détského klinického psychologa.

9. Jednani s rodi¢i sikanovaného — Zadny rodi¢ nereaguje na oznameni, Ze jeho ditéti bylo
ublizovano dobfe, proto je nutné ihned v vivodu rozhovoru ubezpetit rodiée o okamzité
ochrané ditéte a zajisténi jeho bezpedi. Vétdina rodi¢h nasledné reaguje otazkou ,.kdo to
udélal?. Rodi¢e maji na tuto informaci pravo, neni tedy nezbytné agresora/agresory
anonymizovat. Rodide také Z4daji potrestani agresora/agresort, je tedy mozné jim Fici, Ze
Sikana je zapracovana do SR a agresor/agresofi budou dle toho potrestdni. Pokud budou
rodiCe obéti/obéti zadat o setkani s rodigi agresora/agresorti, pokuste se jim toto vymluvit —
tyto konfrontace byvaji velmi emoé&né vypjaté, k omluvé, kterou by ziejmé chtgli slySet, Casto
nedochézi, naopak si mohou paradoxné vyslechnout mnoho uraZlivych slov na adresu svého
ditéte i svou. Nikdy tedy nezvat rodiée obou stran do Skoly v podobnou dobu, idealng kazdé
v jiny den! Rodige obéti/obiti se také ptaji, ,,co bude dal?. Je tfeba jim Fici, ze jejich ditéti
bude dlouhodob&  zajisténa bezpetnost, situace bude kazdodenns monitorovana,
s obéti/ob&tmi se bude nadale odborné pracovat v ramei individudlnich konzultaci s MP a TU
i v rdmci price s celym kolektivem, kterého se toto jednoznaéné tyka. Rodite budou
samozfejmé€ o viem informovani. Je nutné rodi¢e pozadat o spolupraci — cokoliv, co by je na
chovani jejich ditéte zneklidiiovalo, at’ sd&li TU a MP, ti pak mohou doporu¢it dalsi podpiirné
kroky, a pomoci tak rodi&im nelehkou situaci zvladat. Vidy je dobré rodige upozornit, Ze se
jedna o dlouhodoby proces!

Jedna-li se o ob&t/obéti pokrogilych, brutilnich a kriminalnich Sikan, je nutné rodige
presvédeit o okamzité spolupraci s PPP, klinickym psychologem, psychoterapeutem nebo
pedopsychiatrem.

Pokud by se i pfes veskerou snahu Skoly i rodi¢l podatilo agresorovi/agresorim znovu
na obét/obéti psychicky &i fyzicky zautoéit, maji rodi¢e obsti/ob&ti pravo oznamit toto
na Policii CR (i kdyZ je/jsou agresor/agresoti nezletili).

Utitel je svédkem Sikany — brutélniho nasili (nebo je mu toto 0zndmeno)

1. Bezprostfedni zdchrana obé&ti/obéti! Odvést ob&t/obsti okamzité ze téidy!
2. Zabranit domluvé agresort.

3. Oznamit udalost fediteli $koly a tfidnimu uciteli, domluvit se a zajistit naslednou ochranu
obgti. Ob&t’ nepoustét zp&t do tiidy! Nutna spolupréce vech pedagogii!

4. PokraCovat v pomoci a podpote obgti - dat obéti napit, zajistit lékafské vySetfeni, pokud je
to nutné apod. RS, MP & VP urdi pedagoga, ktery bude aZ do odvolani na obé&t/obéti
permanentn€ dohliZet — moZnost nervového zhrouceni, utéku ze strachu apod.

5. Kontaktovat rodige ob&ti/obsti — pfi rozhovoru s rodiéi se vyvarovat slovu Sikana, Iépe je
pouzivat vyrazy jako ubliZovani, fyzické napadeni, fyzické trapeni. Hovofit s nimi vsak
»ha rovinu®, nesmi jim byt nic zaml&eno, dileZité Je ujistit je, Ze se konflikt fe$i. Dohodnout
se s rodiéi, jakym zplisobem bude zajisténa bezpeénost ditéte.
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6. Kontaktovat odbornd pracovisté — PPP, ptip. psychologa, psychiatra, OSPOD apod.;
kontaktovat policii.

Odhaleni §ikany byva obtizné. Strach Vvytvaii obvykle prostfedi ,,solidarity“ agresort
1 postiZenych.

Utinné a bezpecné vysetfeni Sikany vychdzi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovani.

Je nutné mit na paméti rozdilné postupy pfi vySetfovani podatenich a pokroéilych stadii
Sikanovani.

POSTUP PRI VYSETROVANI §IKANY

Dostane-li ucitel informaci o podezteni na $ikanovani (od rodi¢t, kamaradi obéti, obsti
samotné, anonymni oznameni), informuje feditele Skoly. TotéZ ugini v ptipadé, e ma sam
podezieni na Sikanovani. Reditel Skoly uréi, zda vySetfovani povede t¥idni ucitel, metodik
prevence &i oba spoledn&, popt. spolu s vedenim. Obecné plati, Ze vySetfovani musi byt
zahajeno neprodleng, diisledng vedeno a dotaZeno do uplného konce, vé&etné potrestani
agresort. Je nutné o podezieni na Sikanu a pfipravovaném vy3etfovani informovat
rodi¢e/zakonné zastupce, pokud oni nebyli oznamovateli.

VySettovani §ikany 1. — 3. stupné

PFi FeSeni Sikany dochdzi nejcastéji k témto chybam:

- spole¢né je vySetfovan agresor i ob&t’;

- vySetfovani je provadéno ve skuping, ve tfide;

- vySetfovani nema promyslenou taktiku a strategii, postupuje nahodile;

- pedagogové nevédomky chrani agresora, nepfipousti, Ze on by mohl $ikanovat;

- vypovédi obéti jsou bezdiivodns zlehCovény ve snaze Sikanu zakryt;

- pedagog se snaZi ,,objektivné" rozdslit vinu mezi agresora a obét’;

- vypovédi zmanipulovanych svédki nejsou konfrontovény;

- agresofi jsou véas informovani, maji dost &asu na piipravu své vypovédi i ovlivnéni

sv€dka a ¢asto i obéti;

- postup vySettujiciho je natolik nevhodny, Ze ob&t’ odmitne vypovidat;

- vySetfovani je vedeno tak neobratng, Ze ostatni Z4ci odmitnou vypovidat ¢i védomé

1Zou ze strachu, aby se nestali i oni obéti;

- pozdni Setfeni - nefeSen4 pod&atecni stadia, pfi zjisténi je proces vysetfovani

odloZen na druhy a dalsi den;

- nespoluprace s rodiéi;

- »zametani pod prah“ — u nés na $kole sikana neni;

- neadekvatni tresty;

- snaha fedit §ikanu tlakem na odchod obéti na jinou $kolu.

Zmapovani symptomi - tj. uréeni stadia Sikany pomoci nalezeni odpovédi na

nasledujici otdzky:

Kdo je obéti, popfipadé kolik je ob&ti?

Kdo je agresorem, poptipadé kolik je agresorti? Kdo z nich je iniciator, kdo se aktivni
ucéastni?

Co, kdy, kde a jak délali agresoti konkrétnim ob&tem?

Jak dlouho Sikanovani trva?

Kdo to vidél?

Vypovédi je nutné dukladné zapsat a nasledng vypracovat piehled se jmény iniciatord, aktéra,
agresoril a piesnymi udaji kdy, kde, jak a co komu udélali. Vyse uvedené otazky jsou
nezbytné pro rozhovory s informatory, obéti a svédky.
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A) Rozhovor s informétory — rodige, kamarad, samotna obét’

Zaru¢ime diivérnost zdroje informaci — ubezpetime, Ze situaci budeme Fesit, ale nesdé€lime,
kdo informaci podal. Nebagatelizujeme, kazdé sd&leni bereme vazne, 8kola je povinna zajistit
bezpedi kazdého ditéte!!!

B) Rozhovor s obéti — zépis (nikdy neprovadeét rozhovor zéroveri s obéti a agresorem &i pred
tfidnim kolektivem)

C) Vytipovani svédka

Kdo je tviij kamarad? — reflexe vztaht k ostatnim détem ve tfide, citlivé — vlastn] reflexe
ubliZovani mize byt pro dits traumatizujici, nenutit, dit& to maze psat, malovat.

Ujistit ditg, Ze situaci budeme fesit, kdykoliv miiZe ptijit...

Déje se to i nékomu jinému? Co mu d€laji? (mluvit o nékom jiném mtize byt snazsi). Netlagit.
D) Individulni rozhovor se svédky (rodige obéti, spoluZaci, kamaradi, ale i déti samy)

S kazdym svédkem promluvime samostatng. J ejich vypovédi zapiSeme a porovname.
V pfipadg, Ze se n&které vypovédi rozchazeji, miiZzeme pouzit metodu konfrontace dvou i vice
svédki. Nikdy vsak svédki s agresory!!! DilleZité je to, aby se agresofi nedozvédéli, kdo na
né€ co vypoveédsl. Stejné tak je dalezité zajistit, aby agresofi nevédgli, Ze vysettovani probiha.
E) Rozhovor s agresory

Vime, Ze ... sd&leni faktt

Tento krok je vzdy poslednim ve vysettovani. Musime byt na néj velmi dobfe ptipraveni a mit
dostatek informaci. Velmi dtleZity je moment piekvapeni. VyuZijeme k tomu vypovédi obéti
asvedki. Je tieba pfipravit na to, Ze agresofi budou lhat, vymyslet si, svalovat vinu na
druhého a vé&c zleh¢ovat. Piipadné budou tvrdit, Ze se jednalo pouze o vtip, legraci a Ze se to
obéti libilo. Pokud viak méme dostatek podkladd, tak je dileZitost tohoto rozhovoru pro
odhalovéani pravdy vétinou zanedbatelna. Lze ho vyuzit hlavné pro doplnéni a potvrzeni
ziskanych informaci. V ptipadé, e je agresort vic a svaluji vinu jeden na druhého, je vhodné
vyuzit vzajemnou konfrontaci agresort mezi sebou.

Otazky, které je mozné pouzit p¥i vySetfovani:
Kombinovat uzaviené a oteviené otédzky vedouci k popisu situace. Uvedené otazky je nutné
dale rozvinout, reagovat na odpovédi. Otézky nejdou ve sledu.
Pro obét’: Jak se citi/ jak ti je?

Co se stalo?

Kde se to stalo?

Kdo u toho byl?

Jaky vztah mas k....?

Stalo se néco takového jiz diive?

Kdy to zacalo a jak?

Pomohl ti nékdo?

Vidél vas nékdo?

Rekl jsi to nékomu — pozadal o pomoc?

Bylo moZné se branit?

Pro informatory: Co se stalo?

Kdy to zacalo a jak?

Jak Casto se to d&je?

Kde se to stalo?

Jak se chova obé&t/agresor?

Pro agresora: (otazky vyplyvaji z predchozich vypovédi obéti, sv&dki, neutralnich
informétort — vychazet z diagnostiky tfidy) Co se stalo?

Co t& vedlo k tvému chovani?

Co jsi délal?

Popis situaci!
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Nutil t& nékdo?

Kdo u toho byl?

Kde se to stalo?

Kde jsi byl ty?

Kde ptesné jsi byl?

Stalo se néco takového jiz diive?

Jaky vztah mas k....?

Jak jsi se u toho citil?

Co bys navrhoval za fe$eni ve tvé situaci?

Zajisténi ochrany obétem $ikanovéni

Pofadi tohoto kroku neni pevné ddno, zaleZi na zavaZnosti situace a na tom, zda je obé&t’
v bezprostiednim ohroZeni a je nutné ji bezodkladng ochrénit — napt. kdyz agresofi pravidelné
¢ekaji na obét’ pred Skolou.

Vychovné komise, rozhovory s rodiéi obéti a agresoru:

Po ukonéeni vySettovani seznami ugitel s vysledky rodi¢e obéti i agresort. Musi pocitat s tim,
Ze predevsim u rodi¢h agresorti se vétsinou setkd s minimem pochopeni a spoluprace. Spise
budou tvrdit, Ze jejich potomek takového Jednéni neni schopen, p¥ipadné, Ze byl k takovému
jednéni ,,stAhnut“ ostatnimi. Je nutné Jim zdliraznit, Ze na$im zajmem je jejich ditéti pomoci.

V pripadé odmitini speluprace pohrozit kontaktovinim OSPOD, piipadné OSPOD
opravdu informovat. V zidném pripadé nepredsvat kontakty rodici obéti a agresori!
Smiteni

Piipadné smifeni je mozné pouze na individudlni bazi, pokud ob&t’ chce a je zjevné,
Ze agresor lituje a rozhodné ne pied tiidou!

Ttidnicka hodina

Velmi dileZity bod, ktery nesmi byt vynechan. Ugitel by mél tfidé sdélit fakta, spise obecns,
neponiZovat, podpofit tvorbu pravidel, zaméfit se na budoucnost, jak vsichni mdZeme
podpofit zdravé klima tfidy. Zdiraznit, o jak velmi nebezpeénou formu chovani se jedna, jak
moc je nebezpedna.

Ttidni schiizka pro rodige

V zavislosti na zdvaznosti situace je o vysledcich Setfeni nezbytné informovat rodige viech
Zak, protoze déti si informace nenechaji pro sebe a je tudiZ tfeba viem rodi¢tm dat najevo,
Ze Skola Sikanu fesila. Schiizky by se mé&l zigastnit metodik prevence, vychovny poradce
¢i zastupce vedeni $koly.

VySetfovéni pokrogilé formy Sikany (4.-5.stupeit)

VySetfovani tohoto typu Sikany je velmi slozité a 3kola ho JiZ nezvladne vlastnimi prosttedky.
V ramci prvni pomoci je nutné pii pokro€ilych, brutdlnich a kriminalnich $ikanach
spolupracovat zejména s Policii CR, pedagogicko-psychologickou poradnou, stfediskem
vychovné péée a organem socialng pravni ochrany ditéte.

Doporuceny postup:

1. Bezprostiedni zachrana obéti.

2. Izolace agresorti a zabranéni jejich domluvé na k¥ivé vypovédi.

3. OkamZit& informovat feditele 8koly a metodika prevence — domluvit se s nimi na dal$im
postupu.

4. Pokracovat v pomoci a podpofe obgti.

5. Nahlaeni Policii CR.

6. Informovat rodi¢e obéti i agresort.

7. S Policii CR spolupracovat na vy3etfovani.
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KyberSikana

Zvlastnosti kybersikany oproti tradiéni nepiimé (psychické) Sikane.
Anonymita

* Obét’ 0 napadeni leckdy ani nemusi dlouhou dobu védst

* Obé&t neni vzdy schopna identifikovat & vystopovat agresora

* Vniméni dopadu jednani (uto&nik nevidi pfimou reakci obé&ti na utok)
* Odosobnéni titoku

Cas

« Utoky se prostfednictvim internetu §i#i mnohem rychleji neZ v realité.

« Utoky probihaji bez pfestavek — obét’ je Sikanovana 24 hodin denn¢, 7 dni v tydnu
» Utok je mozné provest kdykoli (0:00, pfi hoding matematiky apod.)

* Pfiprava a realizace Gitoku neni asové limitovana

Misto

* Agresor miiZe provést utok odkudkoli (3kola, hfisté, kavarna, doma)

* Neni nutnd pfitomnost agresora a obéti na stejném misté. Proména profilu agresora i obéti.
Pro utok neni nutna fyzicka, psychick4 & socialni zdatnost (obet’ , klasické Sikany* miZe byt
kyberagresorem)

* Podminkou provedeni ttoku je , kyber— gramotnost® a jeji Grovett

* Kyber - prostor je dostupny komukoli

* Déti a mladi lidé za t€mito projevy Sikanu viibec nemusi vidét. A protoZe nepoznaji, Ze se
jedna o Sikanu, nevi, jak se s ni vypotadat.

* Obtiznost zajisténi rychlé ochrany obéti (odstranéni profilu, SMS, ICQ)

« Casto chybi svédci

* ObtiZné stopovatelny utoénik

* Nejednoznaény piistup k legislative

Nejcast&jsi motivy kyberagresora

* SnaZi se ovladat druhé prostfednictvim strachu, touzi po moci. Obvykle potiebuji pro svou
¢innost publikum.

* Znudény, hleda zabavu, narcisticky.

* Kybersikana je obvykle pachana ve skuping, nebo je ve skupiné alespoii planovéna.

* Bere pravo do svych rukou (zlonapravujici, udéluje lekei).

* Pracuji vét§inou sami, ale mohou své aktivity a motivy sdilet se svymi nejbliz&imi prateli.

* Ma tendenci odpovidat ve vzteku nebo frustraci — pomsta, kompenzace (n&kdy miize byt
obéti klasické Sikany).

* Ma sklon vystupovat na internetu jako nékdo jiny.

* ZneuZivat ICT technologie, bez védomi z4vaZnosti tohoto jednani.

* Motivem jsou dva hlavni davody:

a) mizu

b) je to legrace.

Doporucené postupy:

KyberSikana se d&je na ptidé $koly b&hem vyuovani

1. Vyrozumét vedeni $koly, $kolniho metodika prevence a ostatni &leny SPP, ktefi si rozdéli
role v feSeni kybersikany.

2. Zajistit ochranu obé&ti - obéti doporugit, aby:

* neodpovidala — nekomunikovala s tito&nikem, nesnazila se ho Zadnym zplsobem odradit od
jeho potindni, nevyhroZovala, nemstila se. Cilem tto&nika Je vyvolat v obgti reakci, at’ uz je
jakakoli.
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* blokovala utognika — zamezila utoénikovi pristup k uétu nebo telefonnimu &islu a je-li to
v dané situaci mozZné, i k néstroji & sluzbé, pomoci které své ttoky realizuje (kontaktovat
poskytovatele stuzby).

* ukladala dikazy (screenshoty) — svéfila se blizke osob€, pro uchovani dikazi oslovila
n€koho, kdo mé vyssi IT gramotnost, kontaktovala $kolu a specializované instituce (PPP,
policii, SVP, intervenéni sluzby specializujici se na feSeni kybersikany, psychology apod.),
ukladala SMS zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, www stranky)

* mluvila o tom, co se ji d&je.

3. Zajistit dostupné dikazy s podporou IT kolegy

4. Diikladng vysettit a zadat odbornou pomoc - vySetfit vSechny souvislosti se zjiténym
incidentem. Zajistit si podporu a pomoc externiho pracovnika (IT expert, PPP, PCR).
Kontaktovat a spolupracovat s MySpace, Facebookem, nebo jakymkoli jinym webovym
prosttedim, kde ke kybersikané doslo.

5. Opatfeni — zvolit takové opatieni a feSeni, které je odpovidajici zavaZnosti prohiesku
a disledktim, které agresor zptisobil.

6. Informovat a pougit rodi¢e - informovat rodige obéti i rodice kyberagresora.

Postup a zisady sdélovani informaci jsou stejné jako u ,klasické Sikany“ (napf. NE
konfrontace ob&ti a agresora). Pougit rodi¢e o tom, koho mohou (je vhodné) kontaktovat
(Policie CR, OSPOD, PPP, prévni zstupce atd.).

Nekteré piipady kyberSikany nespadaji do kompetence $koly.

7. Zadat koneény verdikt a informace — pfi zapojeni a nasledné celém proSetieni pfipadu trvat
na koneéném stanovisku vsech zainteresovanych instituci (PCR) a dalsich subjektd (rodice).

8. Postihy - pfi postizich agresort postupovat v souladu se $kolnim fadem.

9. Informovat zasaZené zaky o vysledcich Setfeni ve $kole a udélenych trestech. Pokud ma
ucitel jistotu, Ze byl spachan trestny &in, ma ze zakona povinnost obrétit se na organy &inné
v trestnim Fizeni, pokud mé podezfeni, zdkon uréuje $kolskému zatizeni za povinnost nahlasit
tuto skute€nost obecnimu twradu, tedy socialnimu pracovnikovi z organu socidlng pravni
ochrany déti (OSPOD). V piipadg, Ze se rodide odmitaji spolupracovat se skolou a odmitaji se
zuastiiovat vychovnych komisi, je $kola op€t opravnéna vyrozumét OSPOD. Kybersikana se
ned€je na pid¢ $koly, $kola nemiZe ud&lovat kazefiské tresty, popf. snizené znamky
z chovéni za ¢innost, ktera se nestala béhem vyucovani. To oviem neznamena, Ze by

Skola neméla kybersikanu fesit alespoti v nésledujicich zékladnich bodech:

Doporu¢it rodi¢im obéti, aby se v piipade kyberSikany svého ditéte obratili na Policii CR,
popiipad€ podali Zalobu k soudu.

Informovat (se souhlasem zdkonného zastupce Zéka nezletilého) zasaZené Z4ky o postupu pfi
feSeni kyberSikany. Sdélit jim, Ze kola trestat v tomto pfipadé nemiiZe, a proto byl p¥ipad
pfedan policii/soudu. Déti pottebuji vedet, ze za kazdé nepfiméfené chovani ptijde trest.

Nahlasil mi to mij Zak:

Pokud k vam maji déti davéru, mohou se vam svéfovat i s problémy napf. svych kamaradi
z jinych Skol. Méli byste zaka vyslechnout a dat mu praktické rady, kam se jeho kamarad
muiZe obrétit pro pomoc, jak mé zajistit dikazy apod. Zeptejte se po par dnech svého Zéka,
ktery vam véc nahlésil, jak vie pokracuje. Leckdy miize znamenat ,kamaridovi se stalo®
naopak ,,mné se dé&je, ale jesté nemam odvahu o tom mluvit®,

Zaslechl(a) jsem to z dtivéryhodnych zdroii:

Zde zaleZi na vadem pfistupu, zda se v piipadu cheete osobng angazovat, napf. radou. Neni
to véci Skoly.
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KDE HLEDAT POMOC

Ze v3eho nejdileZit&j3i je prekonat strach a svéfit se — rodi¢tim, uéiteli, spoluzakiim,
kamaradim mimo $kolu, ktefi $ikanu oznimi misto obé&ti.

O pomoc je moZné pozadat i telefonicky:

Linka bezpe&i — pro déti v ohrozeni nejen Sikanou, bezplatné volani na telefonni &islo
116 111.

RodiCovska linka — pro viechny dospélé, kteti maji starost o dé&ti, telefon 606 021 021.
Informace k $ikané na internetu:

www.e-bezpeci.cz

www.minimalizacesikany.cz

Postup Skoly pri privolini Policie CR po_spachani trestné &innosti Zikem/ z jiného
mimoridného diivodu, kdy je ohroZena bezpeénost nebo zdravi Zaka, zaméstnance
Skoly ¢&i jiné pritomni osoby/p¥i ohlafovaci povinnosti

Setteni a vyslech policii

Pfichod Policie CR do $koly

1. Zaméstnanci 3koly se snazi s Policii CR o maximalni spolupraci, vzdjemny respekt
a vstticnost. U Setfeni policie je vidy piitomen feditel Skoly nebo zéstupce feditele $koly.
Pokud to neni mozné, je o ném alespori ihned informovan napt. telefonicky.

2. Policista je povinen prokazat se — stejnokrojem s identifikaénim ¢&islem nebo sluZebnim
prikazem nebo odznakem sluzby kriminalni policie.

3. V ptipad& pochybnosti o totoZnosti policisty si zaméstnanec $koly toto ovei telefonickym
dotazem na pracovisti policie.

4. Reditel Skoly nebo jeho zéstupce seznami policii s predmétem policejniho tikonu, upfesni
diivod jejich pfivolani do $koly.

Pravidla vyslechu Zaka Policii CR

1. Policie miize vyzadovat podéni vysvétlen, provadét vyslech, pfedvolat nebo piedvést zaka
imimo 8kolu. Vyslech se provadi zpravidla policisty v obanském odévu, pievezeni
za pouZiti civilniho vozidla.

2. Pokud neni pfitomen ZRS ¢&i RS, zajisti jiny pedagog dohled dosp&lou osobou po celou
dobu sluZebniho zakroku i sluzebniho konu, a to i v pfipadg, Ze je proveden ve 8kole.
Pisemné je zaznamendno jméno, &islo policisty, jméno Zika a datum. Pokud je zak vyslychéan
mimo prostory 3koly, je o ukon&eni procesu predan zpét do skoly nebo je ptedan zdkonnému
zastupci.

3. Vyrozuméni zakonnych zéstupci provadi policista pfedem, u osoby mladsi 15 let informuje
také organ socidlné pravni ochrany d&ti, v pfipadé, Ze tak neudinil, informuje zékonné
zastupce tfidni ugitel/VP, MP, RS & jiny kompetentni pedagog — o zplisobu vyrozumeéni se
domluvi s policistou.

4. Policista miZe ikon provést i v piipadé, Ze rodi¢e nelze telefonicky zastihnout a provedeni
tkonu nelze odlozit. V piipads, ze by vyrozuménim rodi¢d bylo mateno vySetfovani,
vyrozumi Skola zakonného zastupce bezprostiedng po souhlasu policie. Podle zakona mohou
byt mladistvi vyslychani i bez ugasti osob vykondvajicich dohled nad nezletilymi.

5. Na pozadani policie feditel Skoly poskytne vhodnou mistnost k Setieni situace ve Skole,
zajisti pedagogicky dozor. Osoby pfibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odloZeni
ukonu na pozdgjsi dobu a v pribshu provadéni takového tkonu navrhnout jeho preruSeni
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pfistupu apod., napt. fyziologicka potieba, ptijem potravy, tekutin, unava a ,pfetaZeni®,
precitlivélost na rizné podnéty jako zvuky, svétlo, barvy, pachy, doteky, nepohodli, zmény
aktualniho zdravotniho stavu, &i jinych faktort, které ovliviiuji jeho aktualni naladéni):
Doporudeny postup prevence vzniku problémovych situaci (postup zpracovéan na zakladé
osobnostni charakteristiky Zaka viz »Popis obtizi zaka“ a dle doporudeni $kolského
poradenského zafizeni, soudasti planu je »zdznamovy arch“ slouzici jako podklad pro
vyhodnocovani vhodn& nastavenych opatfeni pro prevenci vzniku nevhodného chovani Z&ka,
problémového chovani &i problémové situace):

Doporudeny postup v pFipadg, kdy problémova situace nastala (obsahuje popis
konkrétnich krokd pfi vzniku nevhodného chovani, problémového chovéni & problémové
situace, vymezeni kompetenci a odpovédnosti jednotlivych zaméstnancd, véetné ptesného
stanoveni podminek kdy a za jakych okolnosti &kola 24d4 o pomoc jiné odborniky, napt. linku
155):

Zaznamovy arch

Datum Co se stalo/pribéh Kdo byl Poskytnuta | Vyhodnoceni
/Cas problémové situace | kontaktovan/kym/&as opatieni

Podpisy informovanych osob (viech, kteii jsou s zdkem v interakci v dobé jeho pobytu ve
Skole nebo skolském zatizeni):

Podpis Zika:
Podpis zikonného zastupce/kontaktni osoby v pripadé zletilého Zaka:

Misto, datum: 20. 70 2022 Zpracoval/a: &D’@’W’ 5/

Podpis reditele $koly:
\/’W

Ve Vranovicich dne 30. 10. 2022 zwaanzgkg,;v,zza,,,w Eok Vrimoviee
Fi 3 1 Prisp Vi organiza,
Mgr. Jana Masatikova, metodik prevence Masatrtana 1o o8 el s
IC: 68729928

tel.: 519433 110
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