
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Cereálie s mlékem Mrkvová pomazánka, Tuńáková pomazánka, Švédská pomazánka se

ovoce, čaj raženka,zelenina, čaj chléb, zelenna, čaj šunkou, chléb, zelenina

A:1,7 A:1,7 A:1,3,4,7 čaj     A: 1,7

Státní

Polévka Polévka Polévka Polévka Svátek

Frankfurtská Zeleninový vývar Květáková s vejcem Zeleninový vývar s 

se strouháním kuskusem

A:1,7 A:1,3,7,9,12 A:1,3,7 A:1,9,12

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Zapečené brambory se Kuřecí maso na paprice, Pečená krůtí prsa, Rýžový nákyp s ovocem

špenátem, sýrem a vařené těstoviny s brambory, 

smetanou,přízdoba pečená kořenová zelenina A:3,7

A:3,7 A:1,7 A:1,9,12

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Budapešťská pomazánka Loupáček, ovoce, mléko Šlehaný tvaroh,rohlík, ovoce Rohlík, zeleninový salát,

 celozrnný chléb, zelenina mléko čaj

čaj   A:1,7 A: 1,3,6,7 A:1,7 A:1
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