
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Ovocná přesnídávka Pomazánkové máslo Krupicová kaše s ovocem, Rohlík, vajíčková Raženka,máslo, šunka,

s piškoty, ovoce mléko s pažitkou, raženka, čaj, pomazánka, zelenina, zelenina, čaj

A:1,3,7 ovoce, čaj mléko

A:1,7 A:1,7 A:1,3,7 A:1,7

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Zeleninová s bulgurem Masový krém Fazolová s rajčatovým Zeleninový vývar s rýží Pórková s vejci

protlakem  

A:1,9,12 A:1,9 A:1 A:9,12 A:1,3,7

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Čína z čerstvé zeleniny, Hovězí maso, rajská omáčka, Sumeček africký na másle Pečené kuřecí prsa,rýže, Vepřová kýta na smetaně,

kuřecí nudličky, těstoviny a bylinkách, brambory, kompot domácí houskové knedlíky

jasmínová rýže salátek

A:3,6 A:1,7,9 A:4,7 7,13 A:1,3,79

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Sýrová pomazánka Celozrnný chléb s máslem Liptovská pomazánka, Rybičková pomazánka, Domácí perník, ovoce

chléb, zelenina a sýrem, zelenina, čaj veka, zelenina,mléko chléb, ovoce, čaj mléko

 čaj

A:1,7 A:1,7 A:1,7 A:1,4,7 A:1,3,7

                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena
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