
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Ovocný jogurt, loupák Drožďová pomazánka, Domácí perník, ovoce, Zeleninová pomazánka Rybičková pomazánka,

ovoce, mléko celozrnný chléb, zelenina, mléko z čerstvé zeleniny a pom. chléb, zelenina, bílá káva

A:1,7 čaj  másla,celozrnný chléb,

A:1,3,7 A:1,3,7 ovoce, čaj   A:1,7 A:1,4,7

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Rajčatová s ovesnými Křimická zelná se Veganská Minestorne Hovězí vývar s masem a Jarní zeleninová 

vločkami zeleninou vlasovými nudlemi

A:1,9 A:7,9 A:1,9 A:1,9 A:9,12

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Krůtí kung pao, Sekaná pečeně, Květákové placky se sýrem, Kuřecí rizoto se zeleninou, Hovězí znojemská pečeně,

rýže vařené brambory, bramborová kaše, strouhaný sýr, okurek domácí houskové knedlíky

A:5,6,12 salátek kompot

A:1,3,7 A:1,3,7 A:7,9 A:1,3,7,10

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Bylinková pomazánka, Mrkvový salát s ananasem Masová pomazánka, Rohlík s máslem a sýrem, Kukuřičné lupínky s 

raženka,zelenina, čaj rohlík, čaj raženka, zelenina,čaj zelenina, mléko mlékem, ovoce, čaj

A:1,7 A:1 A:1,7 A:1,7 A:1,7
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