
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Ovocný jogurt, piškoty Drůbeží pomazánka, chléb Celozrnný chléb s máslem Celozrnný chléb, Krupicová kaše s kakaem

ovoce,čaj zelenina, čaj a sýrem, zelenina, mléko lučina s pažitkou ovoce, mléko

ovoce, čaj

A:1,3,7 A:1,7 A:1,7 A:1,7 A:1,6,7

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Pórková Kuřecí vývar s Celerová Zeleninový vývar Fazolová na kyselo

vaječným svítkem se strouháním

A:1,3,7,9,10 A:1,3,9,12 A:1,7,9,12 A:1,3,6,9,12 A:1,7,9

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Bulgur s kučecím masem Hrachová kaše s Dalmátské čufty, Vepřový řízek z pečeně, Španělská hovězí pečeně,

a zeleninou, sýr cibulkou, vejce,okurek dušená rýže vařené brambory, domácí houskové knedlíky

červená řepa chléb kompot salátek

A:1,7 A:1,3,9,12 A:1,3,7,10 A:1,3,7 A:1,3,7,9,10

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Liptovský pomazánka, Ovocný salát se Rybičková pomazánka, Zeleninový salát, Šunková pěna, chléb,

veka, zelenina, mléko zakysanou smetanou, rohlík chléb, ovoce, čaj rohlík, čaj zelenina, čaj

čaj

A:1,7 A:1,7 A:1,4,7 A:1 A:1,7

                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena
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