
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Kukuřičné lupínky v mléce Pečený perník, ovoce, Drůbeží pomazánka, Pomaz. babičky Aničky Mrkvová pomazánka

ovoce, čaj kakao rohlík, zelenina, mléko se šunkou, chléb, zelenina houska, ovoce, čaj

A:1a,6,7 A:1a,3,6,7 A:1a,1c,7 čaj A:1a,3,7,10 A:1a,3,7,10

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Mrkvový krém Kuřecí vývar s kapáním Špenátová Hovězí vývar se svítkem Hrachová s krutony

A:7 A:1a,3,7 A:1a,7 A:1a,3,7,9,12 A:1a

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Čočka na kyselo Kuřecí paličky v gyros koření Rýžový nákyp s ovocem Vepřová kýta na smetaně Vepřové výpečky, zelí

vařené vejce, chléb a jogurtu, vařené brambory kompot těstoviny houskové/brambor.knedlíky

A:1a,1a,3 salátek A:7,13 A:3,7 A:1a,3,7,9 A:1a,3

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Žervé pomazánka Zeleninová pomazánka Těstovinový salát Džemové máslo Chléb, máslo, sýr,

s pažitkou, celozrn.chléb toustový chléb tmavý, s tuňákem, rajčaty a bazalkou vánočka, ovoce, kakao zelenina, čaj

zelenina, čaj ovoce, čaj čaj  A:1a,3,4,7 A:1a,3,6,7 A:1a,3,7

A:1a,1b,1d,7 A:1a,8,11

                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena
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