
Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka

Ovocný jogurt, Paštiková pomazánka Tvarohová pomazánka Rybičková pomazánka Rohlík, máslo, med,

loupáček, ovoce, čaj rohlík, zelenina, mléko s rajčaty, toust.chléb, zelenina, chléb, zelenina, čaj ovoce, čaj

A:1a,1c,3,7 A:1a,7 mléko A:1a,7 A:1a,4,7 A:1a,7

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Rajčatová s oves.vločkami Slepičí vývar s nudlemi Hrstková Zeleninový vývar Jarní zeleninová 

A:1a,1d,9 a zeleninou A:1a,9,12 A:1a,7,9 s bylink.svítkem A:1a,3,9,12 A:9,12

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo 

Kus-kus s kuř.masem Smažený filet Mahi-Mahi Vepřová kýta na žampionech Přírodní kuřecí steak Hovězí guláš

zeleninou, přízdoba vařené brambory, salátek dušená rýže gratinované brambory domácí houskové knedlíky

A:1a,9 A:3,4,7 A:7,9,13 A:7,13 A:1a,3,7

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka

Česnekovo-sýrová Jáhlová kaše Ovocný salát Zeleninová pomazánka, Brokolicová pomazánka

pomazánka, houska, s ovocem, skořice, čaj piškoty, čaj celozrn.chléb, ovoce, houska, ovoce, kakao

zelenina, mléko A:7 A:1a,3 mléko A:1a,1c,7

A:1a,1c,7 A:1a,1c,7

                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena
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