
PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK
17. červen 2024 18. červen 2024 19. červen 2024 20. červen 2024 21. červen 2024

POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA

Rajčatová s oves.vločkami Slepičí vývar s nudlemi Hrstková Zeleninový vývar Jarní zeleninová

 A:1a,1d,9 a zeleninou A:1a,9,12 A:1a,7,9 s bylink.svítkem A:1a,3,9,12 A:9,12

HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA

Kus-kus s kuř.masem Smažený filet Mahi-Mahi Vepřová kýta na žampionech Přírodní kuřecí steak Hovězí guláš

zeleninou, přízdoba vařené brambory, dušená rýže gratinované brambory domácí houskové knedlíky

A:1a,9 přízdoba A:3,4,7 A:7,9,13 A:7,13 A:1a,3,7

* * * * *

Vepřové maso Kuře na paprice Kuřecí špalíčky s paprikou Trhaná hovězí plec Krůtí plátek

dušené v mrkvi těstoviny a chorizem, s rajčaty a kukuřicí, quinoa pečená zelenina s česnekem

vařené brambory A:1a,7 bylinkové brambory pečená tortila dušená rýže

A:1a,7 A: 1a,6,7 A:1a,7 A:1a,9,12

* * * * *

Čočka Jáhlová kaše s ovocem Penne Sorentina Restovaná asijská zelenina s tofu Quiche s cibulí a pórkem

 s uzeným tofu skořice s rajčaty a mozzarellou rýžové nudle (smetana, vejce, sýr)

A:6,9 A:7 A:1a,3,7 A:4,6,11 míchaný salát se zeleninou

A:1a,3,7

ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM
dle denní nabídky dle denní nabídky dle denní nabídky dle denní nabídky dle denní nabídky

VÝDEJ OBĚDŮ :  10:30 - 11:30 CENA OBĚDŮ pro veřejnost :  89 Kč
Změna jídelníčku vyhrazena.            Vaše přání a připomínky s Vámi prokonzultuje vedoucí jídelny: Zdenka Šišková, tel.: 731 438 476, email.:  zr.7470@primirest.cz


