
PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK
22. listopad 2021 23. listopad 2021 24. listopad 2021 25. listopad 2021 26. listopad 2021

POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA

Brokolicová  A: 1 Gulášová A:1 Zeleninová jemná Fazulová s uzeninou Bramborový krém

A: 1,3 A: 1 A: 1,7

HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA

Vepřové maso na hořčici, Řecký guláš z krůtího Francouzské brambory, Treska zapečená se Vepřové výpečky, kysané

dušená rýže  A: 1 masa, těstoviny okurek zeleninou, bramb. Kaše zelní, houskové knedlíky

* A:  1 A: 1,3,7 A: 1,4,7 A: 1,3,7

Musaka (zapečené  * * * *

brambory s ml.masem Hrachová kaše, párek, Kuřecí játra dušená Hovězí maso po orientálsku Kuřecí nudličky na kari,

a rajčaty)  A:1 okurek, pečivo  A:1 se zeleninou, rýže (slanina, žampiony, rajče, těstoviny  A:1,7

* * A:  1 paprika), těstoviny  A:1 *

Nudle s tvarohem Zeleninové smaženky * * Mrkvové karbenátky,

a cukrem, kompot vařené brambory Květákový mozeček, Zeleninový salát vařené brambory

A: 1,3,7 A: 1,3 pečivo, salátek  A: 1,3,7 se šunkou a vejci, pečivo A: 1,3

* * * A: 1,3,7 *

*

ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM ŠKOLNÍ PROGRAM

               moučník ovoce                   zelenina ovoce zelenina

             Změna jídelníčku vyhrazena. Vaše přání a připomínky s Vámi prokonzultuje :  Alena Matoušková  tel:731 438 476, e-mail.: zr.7470@scolarest.cz


